
Standard & Infrarot & Individuell

Lifeline Premium  

E l e m e n t s a u n a

Made in Germany since 1968



Die Saunalux Saunen Lifeline Premium sind be-

liebte Einsteigermodelle unseres limitierten aber 

exklusiven Sortiments. Sie können sich zwischen 

einem klassischem Standard-Design und einem 

individuell geplanten Produkt im unschlagbaren 

Preis-Leistungs-Verhältnis entscheiden. Ihre Preis-

findungs-Phase wird damit maximal vereinfacht. 

Dennoch sind wir jederzeit bereit, Ihnen ein mo-

dernes oder Klassisches Design in Premium-Qua-

lität individuell anzubieten. Unsere Elementsaunen 

zum Einsteiger-Preis.

Lifeline Premium

- MADE IN GERMANY -

Ein Saunalux - Original !
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Lifeline Premium 4-Eck

Außenmaße
B 209 x T 158 x H 210 cm
Art.-Nr. 100100

Außenmaße
B 209 x T 209 x H 210 cm
Art.-Nr. 100101

Lifeline Premium 4-Eck Infra

Außenmaße
B 209 x T 209 x H 210 cm
Art.-Nr. 100104
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Compact DPCompact DP

Base BaseVita-e Infrarotstrahler Package 



Lifeline Premium 5-Eck Infra

Außenmaße
B 209 x T 209 x H 210 cm
Art.-Nr. 100105

Lifeline Premium 5-Eck

Außenmaße
B 209 x T 209 x H 210 cm
Art.-Nr. 100102

Außenmaße
B 234 x T 209 x H 210 cm
Art.-Nr. 100103
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Compact DP Compact DP

Base BaseVita-e Infrarotstrahler Package 



Lifeline Premium 4-Eck Lifeline Premium 4-Eck Infra

· Saunawände und Dach in Elementbauweise mit 70 mm aus  Erle Softline innen und außen (Sichtseiten)

· Isolierung mit 40 mm Mineralsteinwolle und extra starker Alu-Folie als Dampfsperre

· Ganzglastür und Scheibe, 8 mm Sicherheitsglas klar

· Tür ohne Schwelle mit formschönem Edelstahlgriff

· Scheibe ohne Rahmen, Tür DIN links - 
Türanschlag nur am Rahmen möglich

· Scheibe ohne Rahmen, Tür DIN links -
Türanschlag nur am Rahmen möglich

· Zu- und Abluftöffnung

Inneneinrichtung in Aspe bestehend aus

· Banksichtblende  · 2 Kopfstützen  · Ofenschutzgitter

· Bänke, untere Bank verschiebbar  · Rückenlehnen

Technik

· Silikonleitung zum Anschluss der elektrischen Geräte

· Saunasteuergerät Compact DP

· Saunaofen Base 7,5 kW

· Leuchte, Leuchtenschirm

· Saunasteuergerät Compact DP
· 2 Vita-E Vollspektrumstrahler à 500 W 
mit Bedienteil. Bauseitig ist zusätzlich 
eine 230V Steckdose erforderlich.

Lifeline Premium 5-Eck Lifeline Premium 5-Eck Infra

· Saunawände und Dach in Elementbauweise mit 70 mm aus  Erle Softline innen und außen (Sichtseiten)

· Isolierung mit 40 mm Mineralsteinwolle und extra starker Alu-Folie als Dampfsperre

· Ganzglastür und Scheibe, 8 mm Sicherheitsglas klar

· Tür ohne Schwelle mit formschönem Edelstahlgriff

· Scheibe ohne Rahmen, Tür DIN links - 
Türanschlag nur am Rahmen möglich

· Scheibe ohne Rahmen, Tür DIN links -
Türanschlag nur am Rahmen möglich

· Zu- und Abluftöffnung

Inneneinrichtung in Aspe bestehend aus

· Banksichtblende  · 2 Kopfstützen  · Ofenschutzgitter

· Bänke, untere Bank verschiebbar  · Rückenlehnen

Technik

· Silikonleitung zum Anschluss der elektrischen Geräte

· Saunasteuergerät Compact DP

· Saunaofen Base 7,5 kW

· Leuchte, Leuchtenschirm

· Saunasteuergerät Compact DP
· 2 Vita-E Vollspektrumstrahler à 500 W 
mit Bedienteil. Bauseitig ist zusätzlich 
eine 230V Steckdose erforderlich.

B 209 x T 158 x H 210 cm
B 209 x T 209 x H 210 cm B 209 x T 209 x H 210 cm B 209 x T 158 x H 210 cm

B 234 x T 209 x H 210 cm B 209 x T 209 x H 210 cm
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Sie wollen mehr? Individuell



Lifeline Premium Individuell

Natürlichkeit
Solide Einstiegssauna in Premiumqualität zu unschlagbaren Preisen.  

Verschiedene Größen, Formen sowie Ausstattungen für Ihr persönli-

ches Wellnesserlebnis. - MADE IN GERMANY- ein Saunalux - Original !



5-Eck / Eckeinstieg 45°

Eckeinstieg 6 Eck 45°, 90°Eckeinstieg 45°, Wandschräge keine  45°

Aussparung

Wir bieten individuelle Lösungen für individuelle Ansprüche. Selbst wenn Ihnen Ihr Raum 

zunächst nicht gerade ideal für eine Sauna erscheint, seien Sie unbesorgt. Wir machen 

stets das Beste aus jeder Raumsituation. Kein Platz im Haus muss 'verschwendet' wer-

den; Wandschrägen oder Aussparungen und auch bestehende Ein- oder Ausgänge kön-

nen angepasst werden. Ein Eckeinstieg kann geplant werden. Bitte beachten Sie den 

Wandabstand von ca. 5 cm für die nötige Luftzirkulierung zu den Raumwänden. Gerne 

beraten wir Sie, welche Möglichkeiten für Sie in Frage kommen oder prüfen die Umsetz-

barkeit Ihrer Pläne.  

Lifeline Premium Individuell Lifeline Premium Individuell
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Lifeline Premium Individuell

Lifeline Standard

Edelstahlfuß für Saunaliege

Banksichtblende zur 
Scheibe

Verstellbare Bank mit Kokosmatte mit Bezug

Sie können wählen zwi-

schen zwei verschiedenen 

Bankeinrichtungen. Die 

oberen Bänke haben nor-

malerweise eine Tiefe 

von 65 cm bzw. bei  klei-

neren Kabinen 55 cm. 

Die unteren Bänke sind 

meist 55 cm tief; dies 

kann je nach Größe der 

Kabine variieren. Bei sehr 

kleinen Kabinen kann 

die untere Bank lediglich 

aus einer Fussbank (Auf-

tritt) bestehen. 

Fußauftritt in Aspe

Lifeline Klassisch

Fichte Softline Aspe Softline Erle Softline Hemlock Softline

*Für Lifeline nur vertikale Verbretterung, gewählte Holzart gilt für innen und außen
bzw. Fermacell außen ohne Aufpreis wählbar.

Dachschräge wenn technisch möglich

Saunaaußenhöhe wählbar

Fens teranpassung

Individuelle Abmessungen in Breite und Tiefe

Wir bieten individuelle Lösungen für individuelle Anforderungen. Die Kabinenhöhe kann auf 

Wunsch sowohl nach oben, als auch nach unten hin verändert werden. 2x2m sind nicht genug? 

Die Kabine soll breiter und tiefer werden? - kein Problem. Wir bauen nicht nur 4-eckige Kabi-

nen, auch 5-eckige, 6-eckige oder mehr eckige Varianten können umgesetzt bzw. speziell auf 

Ihren Raum angepasst werden. Ein bauseitiges Fenster kann  bei Eignung ebenfalls in die Kabi-

ne integriert werden. Dachschrägen und Dachfenster können individuell auf den entsprechen-

den Winkel angepasst werden.

Lifeline Premium Individuell
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Eine Ganzglasfront ist der beste Weg, um natür-

liches Tageslicht in die Kabine zu bekommen.

8 mm Einscheibensicherheitsglas，klar.

Vorgesetzte Tür und
Fensteranpassung

Revisionsöffnung Anschlussverkleidung pro 
Stück bis 10cm (Abstand zur 
Wand und zur Decke)

Abluftkanal Kunststoff

Lifeline Premium Individuell
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HEAT IT

UP

Vita-E Infrarotstrahler 350W oder 500W - dunkel (von 
außen sichtbar) jeweils mit Bedienteil für die Infrarot-
technik. Es wird eine zusätzliche Leitung von 230 V mit 
einer Schukosteckdose oberhalb der Kabine benötigt. 
Hinweis: Die Standard Rückenlehne ist enthalten. Ande-
re Rückenlehnen erhältlich gegen Aufpreis.

Filius - Extrem kompaktes Design, Aussenmantel in anthrazit-Perl-Effektt, Edelstahlab-
deckung inklusive 8 kg Saunasteine

Base - Einfaches, klassisches Design, Edelstahlabdeckung, inklusive 15 kg Saunasteine

Gracil - Sehr leistungsstarker Ofen, Aussenmantel in anthrazit-Perl-Effekt. Edelstahl-
abdeckung, inklusive 20 kg Saunasteine.

STEUERGERÄTE

Emotec D / Emotec H - Zweiteiliges Steuergerät mit flachem Bedienteil für eine einfache 
Bedienung. Diverse Premiumfunktionen z. B. Wochentimer und Vorwahluhr.

Compact DP / HP - Einteiliges Steuergerät für die einfache Bedienung Ihrer Saunakabine. 
Standardfunktionen wie z. B. Kindersicherung und Ferienhausmodus.

Filius

Gracil Gracil Plus

Filius Plus

Base PlusBase

7,5 kW
bis 10m³

9,0 kW
9 - 14m³

6,0 kW
6 - 8 m³

7,5 kW
7 - 10 m³

Temperatur-Ein-
stellbereich von 
30° bis 115°
Für Ofen bis zu 
9kW

DP HP

Emotec D Emotec H

Temperatur-Ein-
stellbereich 
von 30° bis 115°, 
Feuchtebetrieb 
30° bis 70°, Ofen 
bis zu 9kW

Temperaturein-
stellbereich von 
30° - 115°C 
 Für Öfen bis zu 
36 kW

Temperaturein-
stellbereich Von 
30° - 70°C 
Für den Feuchte-
betrieb Für Öfen 
bis zu 36 kW

VITA-E INFRAROTSTRAHLER 

OFEN

6,0 kW
6 - 8 m³

7,5 kW
7 - 10 m³

7,5 kW
bis 10m³

9,0 kW
9 - 14m³

7,5 kW
7 - 10 m³

9,0 kW
7 - 10 m³

inkl. Design 
-Rückwand

7,5 kW
7 - 10 m³

9,0 kW
7 - 10 m³

inkl. Design 
-Rückwand



Lifeline Premium Individuell

* Gestaltungsidee mit Fermacell - auch Fliesen, Tapeten oder sonstige 
Materialien können bauseitig angebracht werden.

Atmosphäre

LED-Spot Weißlicht speziell geeignet für hohe Temperaturen und 
Feuchtigkeit in der Sauna. Diese Spots eignen sich, z. B. verteilt an der 
Decke, für eine einfache, aber moderne Beleuchtung der Kabine. Ein-
zelne Bereiche in der Kabine können durch gezielte Beleuchtung be-
sonders hervorgehoben werden. Eine 230V Steckdose ist erforderlich.

LED-Beleuchtung RGBW mit Fernbedienung. Speziell geeignet für 
hohe Temperaturen und Feuchtigkeit in der Sauna. Im Beispielbild hin-
ter der Rückenlehne montiert, lässt es sich jedoch genauso unter der 
Decke, unter den Bänken oder entlang des Bodens integrieren. Ver-
schiedene Längen sind möglich. Eine 230V Steckdose ist erforderlich.

Geniessen Sie Ihre Sauna mit Ihrer Lieblingsmusik, ausserdem verpas-
sen Sie keinen wichigen Anruf mehr. Bluetooth-Musikplayer mit integ-
riertem Mikrofon für Freisprechen und Zugriff auf Sprachassistent (z.B. 
Siri, Google Now ...) inkl. 1 Set Lautsprecher (2 Stück)
Hinweis: Bauseitig ist eine 230V Steckdose erforderlich.

Die RGBW Farben sind einzeln oder mischbar über eine Fernbedie-
nung zu steuern. Speziell geeignet für hohe Temperaturen und Feuch-
tigkeit in der Sauna. Zum Einbau dieser Farblichtkombination ist eine 
Einbauhöhe von 10 cm und eine 230V Steckdose erforderlich. Nach-
rüstbar und einfach zu montieren.

LED Farblicht

Musik & Bluetooth

23



Lifeline Premium Individuell
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Nur noch
wenige
Schritte zu Ihrer
individuellen
Saunakabine!

• Erstellen Sie eine einfache Skizze der Sauna.

• Die Preise finden Sie in der beiliegenden Preisliste. 

• Füllen Sie die Checkliste aus.

• Anschließend können Sie Ihre Kabine selbst kalkulieren oder mit 

Unterstützung eines Saunalux-Händlers. 

• Das Angebot wird in sehr kurzer Zeit fertiggestellt sein.
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Skizzieren Sie Ihre Saunakabine

Achtung: Bitte Zeichnen Sie auch ihre Raumwände ein und geben Sie ihre Raumhöhe an ! WICHTIG !

Lieferumfang
Saunawände und Dach in Elementbauweise, Isolierung mit 40 mm Mineralsteinwolle, Alu-Folie als Dampfsperre, Sockelrah-

men imprägniert. Tür ohne Schwelle mit formschönem Edelstahlgriff.  Zuluft und Abluftöffnung für den Ofen. Inneneinrichtung 

Standard, Bänke aus Aspe, Rückenlehnen, Banksichtblende, Ofenschutz, Leuchte, Leuchtenschirm, Leuchtmittel, 2 Kopf- bzw. 

Rückenstützen, Thermo-/Hygrometer mit Glasrahmen, 5 x 15 ml Aufgusskonzentrat, Sanduhr, Kübel mit Kunststoffeinsatz, Kelle, 

Silikonleitung bis 1 m über Saunahöhe.

Preisliste/Angebote
Bitte wenden Sie sich an Ihren nächsten Saunalux-Händler oder Saunalux-Premium-Händler. Diese werden Sie 

gerne beraten und Ihnen ein Angebot in nur ca. 30 Minuten unterbreiten können.

*Alle Angebote sind freibleibend, technische Änderungen oder Verbesserungen sind vorbehalten. 
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Verstellbare Saunabank mit Kokosmatte und Frottebezug:   O  Nein   O  Ja            .-€

Banksichtblende zur Scheibe bei Glasfront:   O  Nein   O  Ja            .-€

Edelstahlfuss fur Winkelbank zur Scheibe:    O  Nein   O  Ja            .-€

kleine zusatzliche Fußbank:   O  Nein   O  Ja            .-€	

Beleuchtung LED Streifen:   O  Nein   O  Ja  /  O  RGBW  /  O  Decke   O  Rückenlehne   O  Unterbank            .-€

Farblichtpaneel in RGBW:   O  Nein   O  Ja            .-€

Spots Anzahl:    O  Nein   O  Ja            Stück  /  O Weiß            .-€

Musik & Bluetooth:   O  Nein   O  Ja            .-€

Schritt 3 - Ein vorletzter Schritt zu Ihrer Traumsauna

Kabinentyp:  Lifeline Premium Individuell (Standard Höhe 200cm)          O  Andere Höhe             .-€       O  Hitzeschutz             .-€

Innenwand: O  Fichte (Standard)   O  Aspe   O  Erle   O  Hemlock

Außenwand: O  Gleich wie Innenwand   O  Fermacell

Kabinengrundmaße: B            cm x T            cm x H            cm            .-€	 O  Andere Höhe             .-€

Kabinenform: O  4 Eck (Standard)  O  5 Eck   O  6 Eck

Tür:   O  DIN R   O  DIN L  /  Vorgesetzte Tür:   O  Nein	    O  Ja            .-€

Dachschräge:   O  Nein   O  Ja            Stück            .-€  /  Fensteranpassung:   O  Nein   O  Ja            Stück            .-€

Glasfront ca.:             m2            .-€

Anschlussverkleidung zu den Wänden:   O   Nein   O  Ja            .-€  /  zur Decke:    O   Nein   O  Ja            .-€

Revisionsöffnung:   O   Nein   O  Ja            .-€

Raumhöhe:            cm  /  Anschlussverkleidung zur Decke:   O   Nein	    O  Ja            .-€		

Inneneinrichtung:   O Lifeline Standard   /  O Lifeline Klassisch

Schritt 1 - Saunakabine

Schritt 4 - DIY or Relax - Ihre Entscheidung
Lieferung:   O  Abholung   O  Lieferung per Spedition            .-€

Montage:   O  Selbstmontage   O  Montage von ihrem Fachhändler            .-€

Ofen:                                              .-€  /  Abluftkanal (empfehlenswert bei Klima-Ofen)  O  Ja            .-€ 

Steuergerät:                                              .-€  /  O  an Kabine  /  O  nicht an Kabine - Entfernung in            m            .-€	

Vitae-Strahler Anzahl:   O Nein   O  Ja            Stück   O  350W   O  500W            .-€

Vitae-Strahler Rückenlehne:   O  Standard   O  Ergonomische            .-€ 

Schritt 2 - Ofen und Steuerung



Allgemeine Hinweise

*Für Sonderanfertigungen werden individuell logische Bankanordnungen gewählt.

-Hitzebeständige Silikonkabel für die Verkabelung in der Kabine sind im Lieferumfang enthalten. Die Verdrahtung 
aller Verbraucher (Fühler, Ofen, Leuchte, Steuerung) und der Stromanschluss müssen durch einen zugelassenen Elek-
triker erfolgen. Diese Elektroarbeiten gehören nicht zur Montageleistung von saunalux.

-Unsere Garantie auf die Holzelemente beträgt 5 Jahre bei privater Nutzung. Ausgenommen sind Verschleiß- und Ab-
nutzungsteile – hier gelten die gesetzlichen 2 Jahre. Durch Selbstmontage verursachte Schäden fallen nicht unter die 
Garantie- oder die gesetzliche Gewährleistung.

-Die Kabine muss mit ca. 5 cm Wandabstand montiert werden. Bei Klimabetrieb sollten im Abluftbereich ca. 10 cm 
eingehalten werden. Der Montageabstand zur Decke sollte mind. 10 cm betragen.

-Die Transportwege müssen ausreichend in Breite und Höhe sein. Bei erschwerten Transportbedingungen werden 
Mehraufwendungen nachberechnet.

-Bei Anlieferung auf höher oder tiefer gelegene Stockwerke berechnen wir einen Etagenzuschlag pro Etage.

-Bei Kabinen mit Infrarottechnik wird zusätzlich, oberhalb der Kabine, eine 230 V Schukosteckdose benötigt.

-Als Zuleitung ist ein 400 V – Anschluss erforderlich (Leitungsquerschnitt 5 x 2,5 mm²).

-Der Boden muss waagrecht sein. Ein Fliesenfußboden ist zu empfehlen.

-Die Kabine sollte bauseits vor Spritzwasser geschützt werden

-Die Lieferung erfolgt unfrei, ab Werk.

*Die Tür befindet sich immer in der Breitseite (Front), siehe Raster (B). Jede Kabine wird standardmäßig mit einer 
Ganzglastür klar ausgestattet.

*Bei Zwischenmaßen, in Breite, Tiefe und Höhe der Kabinen wird zur Ermittlung des Preises das nächst größere Maß 
angenommen.

*Alle Maßangaben sind Kabinenaußenmaße. Geben Sie Maßangaben immer in der Reihenfolge Breite x Tiefe x Höhe 
an.

*Für Saunakabinen mit Eckeinstieg ist eine Skizze erforderlich um Verwechslungen zu vermeiden.

*Aufmaße durch unsere Mitarbeiter berechnen wir extra.
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Ihr Händler

SAUNALUX GMBH PRODUCTS & CO. KG
Altenschlirfer Straße 11 
D-36355, Grebenhain 
Phone +49 (0) 6644 86-0 
info@saunalux.de 
www.saunalux.de

Gültig ab März 2022

Made in Germany since 1968


